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# Notas sobre o Documentário Autismo Vida Real 
18/06/2022 | #fichamento 
Alexandre Mapurunga, mestrando PPGE/FACED/UFC 

Geny Lustosa, professora orientadora PPGE/FACED/UFC 

O filme pode ser assistido no seguinte link https://youtu.be/fXURZcDboBc onde também 

pode ser encontrada a ficha técnica da produção. 

## Notas 

• O documentário foi produzido pela Associação Fortaleza Azul e é protagonizado por 

profissionais de saúde, familiares e pessoas autistas ligadas à organização. 

 

• O filme explica bem o que é autismo do ponto de vista médico, a partir de conceitos 

atualizados. 

 

• É possível ver que a peça tenta fugir das narrativas piegas e apelativas, com visão 

estereotipadas e trágicas das vidas das pessoas autistas e de suas famílias. 

 

• O fio condutor é a fala do médico e de outros profissionais de saúde explicando o que é 

autismo, intercalando pela fala de familiares e de pessoas autistas falando de suas vidas. 

 

• É muito interessante que tenham se preocupado com a fala protagonista das pessoas 

autistas. Em particular, a fala do musico terapeuta Glairton Santiago, dando exemplo 

sobre o que significa níveis de suporte ao se declarar como pessoa autista. 

 

• Outro bom momento vem a partir dos exemplos dados pela terapeuta ocupacional Edda 

Araújo de como a integração sensorial pode ajudar pessoas autistas.  

 

• O exemplo do pai acerca do diagnóstico em que o psiquiatra foi extremamente 

capacitista é bastante real e frequente. A maneira como os médicos comunicam o 

diagnóstico e introduzem as famílias no mundo do autismo tem um impacto muito 

grande em a situação vai ser gestada dali em diante. 

 

• Diversas famílias tornando-se especialistas para conduzir o desenvolvimento de seus 

filhos. 

 

• Fernanda Cavaliere apresenta uma perspectiva política da luta e de defesa da inclusão, 

apesar dos desafios.  

 

https://youtu.be/fXURZcDboBc
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  ## Apontamentos críticos 

• A participação de autistas ainda é limitada, na maioria do filme, somos tratados como 

objeto de preocupação de pais e profissionais de saúde. 

 

• - Faltou/eu gostaria de ver uma perspectiva de neurodiversidade e autistas afirmando 

sua identidade e se posicionando politicamente.  

 

• Apesar da defesa clara da inclusão escolar, um dos exemplos práticos pessoais dado por 

uma mãe põe em questão a inclusão quando ela diz "Não tenho como deixar minha filha 

lá jogada". 

 

• A ABA defendida como abordagem científica é denunciada como abusiva por muitos 

autistas que foram submetidos à ela. 

## Por fim 
• No geral, é um vídeo muito bom para quem quer saber o que é autismo do ponto de 

vista médico, bem como conhecer a realidade de muitas famílias de pessoas autistas, 

considerando o recorte de classe média da maioria das situações retratadas.  

 

• Com relação ao potencial formativo da peça, considerados os apontamentos críticos já 

mencionados, pode ser um excelente material introduzir o tema, juntamente com 

outros que contenham uma perspectiva consistente de _neurodiversidade_ e 

_protagonismo da pessoa autista_. 

 

#### VER TAMBÉM: 

• Página da Abraça: https://abraca.net.br/  

• YouTube da Abraça: https://www.youtube.com/AUTISMOBRASIL  

• Autista que fala: https://www.instagram.com/autistaquefala/  

• Carol Souza: https://www.instagram.com/carolsouza_autistando/  

• Hey Autista: https://www.instagram.com/heyautista/  
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